Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 1 package (120 q)
pour 1 emballage (120 g)

Calories 500 % Daily Value
% valeur quotidienne*
Fat / Lipides 8 g 1 %
Saturated / saturés 2 g 150
+ Trans / trans 0.3 g °
Carbohydrate / Glucides 91 g
Fibre / Fibres 2 g 7 %
Sugars / Sucres 4 g 4 %
Protein / Proteines 14 g
Cholesterol / Cholestérol 30 mg
Sodium 1460 mg 63 %

Potassium 400 mg 9 %
Calcium 50 mg 4 %
lron / Fer 1.75 mg 10 %

*5% orless is a little, 15% or more I1s a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Ingredients: Long grain
parboiled rice, Sauce (rendered
chicken fat, seasoning [sea salt,
onion, white pepper, sage,
turmeric, thyme, celery seed],
corn starch, seasoning [autolyzed
yeast extract, salt, natural
flavour], cane sugar, seasoning
[yeast extract, yeast]), Chicken
(chicken meat, salt), Red bell
peppers, Carrots, Celery.

Ingredients : Riz étuveé a
grains longs, Sauce (gras de
poulet fondu, assaisonnement
[sel de mer, oignons, poivre
blanc, sauge, curcuma, thym,
graines de celeri], amidon de
mais, assaisonnement [extrait
de levure autolysee, sel, arome
naturel], sucre de canne,
assaisonnement [extrait de
levure, levure]), Poulet (viande
de poulet, sel), Poivrons
rouges, Carottes, Céleri.



