Nutrition Facts
Valeur nutritive

Per 1 package (92 g)
pour 1 emballage (92 q)

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

21 %
11 %

Calories 420

Fat / Lipides 16 g
Saturated / satures 2 g
+ Trans / trans 0.1 ¢
Omega-6 /oméga-6 1 g
Omega-3 / omega-3 0.1 g
Monounsaturated / monoinsatures 11 g

Carbohydrate / Glucides 50 g

Fibre / Fibres 12 g 43 %

Sugars / Sucres 6 g 6 %
Protein / Protéines 20 g
Cholesterol / Cholestérol 30 mg
Sodium 1440 mg 63 %
Potassium 1000 mg 21 %
Calcium 75 mg 6 %
lron / Fer 3.5 mg 19 %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*95% ou moins c’est peu, 15% ou plus c'est beaucoup

Ingredients: Potatoes (potato,
sodium acid pyrophosphate), Beef
(beef, salt), High oleic sunflower
oil, Green peas, Corn starch,
Carrots, Beef broth (beef stock,
natural flavour, salt, yeast extract,
sugar, beef fat), Onion, Celery,
Sea salt, Cane sugar, Garlic
powder, Basil, Oregano, White
pepper, Bay leaves, Celery seed.

Ingrédients : Pommes de terre
(pommes de terre, pyrophosphate
acide de sodium), Beeuf (boeuf,
sel), Huile de tournesol a haute
teneur en acide oléique, Pois
verts, Amidon de mais, Carottes,
Bouillon de beeuf (bouillon de
boeuf, arobme naturel, sel, extrait
de levure, sucre, gras de boeuf),
Qignons, Céleri, Sel de mer,
Sucre de canne, Poudre d’alil,
Basilic, Origan, Poivre blanc,
Feullles de laurier,

Graines de céleri.



